
 

17.03.2025 – 28.03.2025 

Poniedziałek 

17.03.2025 
Zupa pomidorowa z ziemniakami, ryż z 

musem jabłkowym i bitą śmietaną, kompot 

Wtorek 

18.03.2025 
Filet z kurczaka siekany, ziemniaki, 

surówka, kompot 

Środa 

19.03.2025 
Kotlet mielony, ziemniaki, surówka z 

selera, kompot 

Czwartek 

20.03.2025 
Kopytka z sosem warzywno-pomidorowym, 

kompot 

Piątek 

21.03.2025 
Zupa pieczarkowa, ryba, ziemniaki, 

surówka z kapusty kiszonej, kompot 

Poniedziałek 

24.03.2025 
Makaron z serem i sosem truskawkowo-

jogurtowym, kompot 

Wtorek 

25.03.2025 
Rosół z makaronem, udziki, ziemniaki, 

fasolka szparagowa, kompot 

Środa 

26.03.2025 
Pulpety w sosie pomidorowym, ziemniaki, 

surówka, kompot 

Czwartek 

27.03.2025 
Zalewajka z pieczarką, wędzonką i 

kiełbasą, chleb, banan 

Piątek 

28.03.2025 
Paluszki rybne, ziemniaki, sur. z kiszonego 

ogórka, kompot 


